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Menu du 27 IOUTOL\ - O2/O2/2O2\

Mercredi

GIR

Midi

Potage du jour

E ntr6e

Plat du jour 1

Plat du jour 2

Dessert du jour

Soir

Plat du soir

Lu ndi Mardi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Soupe de l6gumes taill6s

12

Minestrone d'hiver

3,7

Potage d'artichauts Crlme de c6leri et lard fum6

7,9

Potage de l6gumes verts au

basilic

Velout6 de blettes au lait de

coco

7,9

Consomm6 i la provengale

Feuillet6 aux champignons

crime fromage
J,7) /

Kasseler fum6

Fives natures

Sauce brune I l'estragon

Pommes de terre sautdes

t2,7A,7C,7
12

Boulettes de beuf l la
tomate

Epinards natures

Spaghettl

7A

Oeufs I la florentine

Pommes de terre I la
ciboulette

14 3,7
12

Culsse de poulet r6tie

Sauce choron

lardinilre de l6gumes

Pommes de terre au paprika

10, j,7
a2

Waterroolde poissons

Pommes de terre vapeur

72,7447,9
72

Jambon au sirop d'6rable

Sauce au porto

Haricots verts aux 6chalotes

Gratin dauphinois

12,7A,7C,7
12,7

Carbonade de beuf ) la
flamande

Topinambour persill6

Penne

,o, 14 13, lC,7
7A

Gratin de crozet aux poireaux

et fromage i raclette

1A, i, 7

R6ti de dinde "Forestidre"

Fondue de poireaux ) la
crdme

Riz gril16 aux amandes

12, 7A, lC, 7,9
7

8,8A

Moules marinidres

Frites

12, 14, 7

Paleron de boeuf brais6

Sauce moutarde

Endives brais6es

Pommes de terre fondantes

12, 14 lC, 7
10, 12, 7

12, 7

Boudin noir aux pommes

caram6lis6es

Chou rouge au vinaigre de

x6rds

Pur6e grand-mdre

7,9
12

12, 7

Galette de pommes de terre

Compote de pommes

12, 14, 3

Escalope de dinde Orloft

Petits pois i la frangaise

Pommes de terre i la

lyonnaise

10, 7

12

Brioche perdue sauce vanllle

tA, 3,7

Tartelette au citron
meringude

14 3,7

Salade de fruits Panna cotta au chocolat

6,7

Yaourt stracciatella

6,7

Financier i la polre

1A,3,7,8,8A

Chou A la crlme

14 3,7

Omelette aux fines herbes

3

Assiette de fromages

7

Charcuterie Schinkenwurst

8,8G

Salade Panzanella

n,14lc,1D,7

Eerliner prune

14 3,7

Buffet de la mer

3,4

Jambon cru et cuit "Rei a

gebachten ham"

3

P oisso ns

1A.Bl6

lB.Seigle

lC.Orge

1.C616ales contenant du gluten

lD.Avoine

1E.E peautre

lF.Kamut

5.Arachides SA,Amandes

88. N oisettes

8C.Noix

S.Fruits a coque

SD.Noix de cajou

8E.Noix de P6can

SF.Noix du Br6sil

8G. Pistaches

SH.Noix de Macadamia

9.C6leri l2.Sulfites

l0.Moutarde 13.Lupin
6.Soja

7.Lait (Lactose) 11.S6same 14,Mollusques



#t^ tD
Menu du O3/O2/2O21 - O9/O2/2O2\

Mercredi

GR

Midi

Potage du jour

Ent16e

Plat du jour 1

Plat du jour 2

Dessert du jour

Soir

Plat du soir

Mardi Jeudi Vendredi Samedi DimancheLundi

Crlme d'ail

tz7

Potage cultivateur au cerfeuil

I

Consomm6 au tapioca

x2

Potage de mais et pommes Velout6 de potiron

7

Potage aux ripinards

12

Consomm6 Mimosa

3,9

Mini rouleau de printemPs

1, 2,3,4,6, 11

Weinzossis

Sauce moutarde

Chou blanc saut6

Pommes de terre fondantes

3
70, 12,7

7
12.7

Navarin d'agneau

Ratatouille

Riz pilaf

14 lC,7

€oq en rago0t

Petits pois et carottes vapeur

Tagllatelle

72.7,9
143

Tortellini aux fromages

Sauce napolitaine

Mesclun de salade

1A, t, 7
9

Turban de plie aux crevettes

Haricots sabre

Pttes grecques Rlsone

3,4 7, I
1A

Filet de poulet tandoori

Chou-fleur r6ti aux 6pices

Pommes de terre saut6es

6,7
70

12

ROti de porc "Krustenbraten,
sauce i la biBre

Jardinilre de l6gumes

PommesMaxime

tu,Atc,7
12

Epaule de veau confite

Jus de veau r6duit

Brocolis saut6s i l'ail

Polenta au basilic

12, 14 lC, 7,9
12, 1A, 7,9

j,7

Kniddelen

Compote de pommes

14, j

Filet de cabillaud

Fondue de poireaux ) la
crbme

Pommes de terre i la

ciboulette

4
7

12

Steak de porc marin6

Sauce b6arnaise

Pommes de terre r6ties

Jardinidre de l6gumes

7,9
10, j, 7

Goulash de beuf i la

hongroise

Panais saut6s

Pur6e grand-mdre

9

12, 7

Omelette aux champignons et
au fromage

Pommes de terre i la

ciboulette

3,7
12

Boulettes de boeuf i la

bourguignonne

Pomme de terre gratin6e au

cheddar

Haricots verts i I'ail

12, 1A, 1C, 7

12, 7

Flan pttissier au citron

14 3,7

Moelleux au chocolat

1A, 3,5, 7

Mousse ) la banane

3, 6,7

Cockall de fruits au sirop Ananas Tarte aux pruneaux

143,e 7

Tiramisu Bailey's

14" 3, 7

Oeuf dur mayonnaise

3

Asslette de fromages

7

Charcuterle Schinkenwurst

8,8G

Saucisson brioch6

72, 14 1C,3,7

Huit

lr'-3,d 7

Assiette Anglaise

t2, t4 3,4 Z9

Jambon cru et cuit "Rel a

gekachten ham"

3

1A.Bl6

lB.Seigle

lC.Orge

1.C616ales contenant du gluten

lD.Avoine

lE.Epeautre

lF.Kamut 4.Poissons .Lait (Lactose)

2.Crustac6s .Arachides

8.Fruits ) coque

SD.Noix de cajou

SE,Noix de Pdcan

8F.Noix du Br6sil

SG,Pistaches

SH.Noix de Macadamia
3.Oeufs

9.C6leri l2.Sulfites

l0.Moutarde 13.Lupin

11.S6same 14.Mollusques



EIS KLENG IESSKAART

vuM 23/12/2024 BIS DEN 02/02/2025

1* RENDSFILET, mat Kraiderbotter sr

2* Nudel]en mat zoss Saumon fum 6 u,,,r,,r)

3* Rote beete Carpaccio mat Geisekeis (q,ro,rz)

4* spIGELEEER (g,z)

M5* Gnocchis mat Zoss Pistou (1,3,9,12)

1-Gtuten; 2-Crustac6s; 3-CEufs ; 4-Poissons; 5-Arachides; 6-Soja; 7-Lait; 8-Fruits i coque;

9-Cdteri ; l0-Moutarde; l1-S6same; 12- Sutfites; 13-Lupin; l4-Motlusques.



' EIS KLENG IESSKAART
vuM 03102/2025 BIS DEN 0e/03/2025

1* REtrt0SFlLET, mat Kraiderbott€r- rzr

z*Cabittaud mat Saf ra nzoos ra,,,c,rzr

3* Sa[ade mat Ouiche o,1o,tzl

4* SPIGELEEER a,'r

5* Curry mat Gem6is an Reis 0,6,e,r2)

l-Gtuten; 2-Crustactis; 3-CEufs ; 4-Poissons; 5-Arachides; 6-Soja; 7-Lait; 8-Fruits i coque;

9-C6teri ; l0-Moutarde; 11-56same; 12- Sutfites; l3-Lupin; l4-Mottusques.


