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Soupe Menu 1 Traditionnel Menu 2 Dessert Plat du soir

Lundi

18-03-24
Crdme Dubarry persill6e

7, 12

Goulasch dr la Hongroise 9,10,12

Pommes de terre vapeur 7

Navets crdme 1,7

Quenelles de farine et lard 1,3,7,12

Compote de pommes 7

Flan caramel 7 Salade de Viande 3,1 0,12

Mardi

19-03-24
Velout6 d I'ail d'ours 1,7,9

COte de porc grand-mdre 7,9,10,12

Pommes de terre d la landaise7,12

Lentilles paysanne 7,9,10,12

Filet de saumon brais6 7

RizT

Ratatouille 7,9

Tartelette au citron 1,3,7 Plateau de fromages 7

Mercredi

20-03-24
Crdme de brocolis 7

Chicons au jambon 7,12

Pommes de terre persill6es 7

Eminc6 de poulet au romarin7,12

Farfalle tricolore 1,7

Courgettes saut6es 7

Pomme au four 5,7 , 8, 12 Charcutefie 7,9, 10

Jeudi

21-03-24
Potage au potiron 9,12

Aile de poulet marin6 7,9,10

Pommes de terre en cube saut6es 7

Haricots verts 7, 8

Ravioli 6pinard et ricotta 1,6,7,9

Tiramisu au sp6culoos
1,3,7

Quiche Lorraine 1,3,7,9

Vendredi

22-03-24
Potage aux petits pois

6pais 7, 8

Cassolette de poissons 1,4,7,9,12

Salade 7

Boulette maison 1,3,7,10

Pommes de terre ciboulette 7

Salsifis persill6s 7

Salade de fruits aux
agrumes

Viennoiseries 1,3,7

Samedi

23-03-24
Potage de l6gumes verts

I

Roulade de poulet 7,9,12

Pur6e de pommes'de terre 7

Chou vert 1 ,7,12

Gnocchi Sorentina (tomate et
mozzarella) 1 ,7,9,12

Crudit6s

lle flottante 3,7 Buffet de la mer 2, 4, 14

Dimanche

24-03-24

Consomm6 avec ABC 1,9

Tiramisu d'6crevisses 2,7

Eminc6 de beuf Stroganoff 9,10,12

Pommes de terre rissol6es 7

Petits pois et carottes 7, 8

Mignon de porc 7

Pommes de terre lyonnaises 7

Po6l6e de l6gumes d'antan 7,9

Gdteau d la mousse
chocolat 1,3,7

Jambon cru et cuit 12
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* pENNE MATTHoN g,A,s,tz,

l-Gtuten; 2-Crustacds; 3-(Eufs ; 4-Poissons; S-Arachides; 6-Soja; 7-Lait; 8-Fruits i coque;

9-C6teri ; l0-Moutarde; ll-S6same; 12- Sulfites; l3-Lupin; l4-Motlusques.


